
Psychosoziales Zentrum  
für Menschen mit  
Fluchtgeschichte (PSZ)

Kontakt und  
Anmeldung

Caritasverband für  
die Stadt Bonn e. V.

Psychosoziales Zentrum für Menschen mit  

Fluchtgeschichte im Haus Mondial

Fritz-Tillmann-Straße 9 

53113 Bonn

Telefon: 0228–26717-10 oder 0151–15510851 

E-Mail: PSZ@caritas-bonn.de
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Gefördert durch:
Ministerium für Kinder, Familie, 
Flüchtlinge und Integration  
des Landes Nordrhein-Westfalen



•	 Erstgespräch zur Bedarfsermittlung 

•	� Weiterleitung im Caritas-internen  
sowie externen psychosozialen  
Versorgungsnetz

•	 Krisenintervention und Stabilisierung

•	 Kurzzeittherapie

•	 Psychosoziale Prozessbegleitung

•	 Vernetzungsarbeit

•	� vielfältige Gruppenangebote  
(kreativ-therapeutische Angebote,  
Psychoedukation u. v. m.)

• 	�Hilfe bei der Suche nach Psychothera
peuten, Ärzten, Kliniken usw.

•	� Schulung von Sprach- und Kultur- 
mittlerInnen in der Beratung und im  
therapeutischen Setting

•	� Vorträge und Informations- 
veranstaltungen

Was machen wir?

Wir sind eine Beratungsstelle für psychisch be-

lastete Menschen im Asylverfahren oder subsidiär 

Geschützte. Für Personen mit unsicherem Auf-

enthaltsstatus ist der Zugang zu psychosozialer 

Versorgung erschwert. Wir möchten Geflüchtete 

unterstützen und bieten Beratung und Begleitung 

bei psychologischen und sozialen Problemen. 

Unsere Angebote sind kostenlos, vertraulich und 

erfolgen auf der Basis der Freiwilligkeit.

Fremdsprachen: Englisch, Persisch, Russisch, 

Georgisch, Französisch, Spanisch

Darüber hinaus verfügen wir über einen um-

fangreichen Sprach- und KulturmittlerInnen-Pool 

(Persisch, Urdu, Arabisch, Albanisch usw.). 

Wenn Sie unsicher sind, ob Sie mit Ihrem  

Anliegen bei uns richtig sind, können wir das  

gerne gemeinsam klären.

Wer sind wir?


